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guide

Maison
JE RECYCLE,
"JLRELOOKE,

JE REPEINS
Comment faire du neuf avec du vieux?

De la cuisine à la salle de bains en passant par
le salon et les chambres, quelques petits travaux

d'été, sans jeter les meubles ni abattre de cloisons,
réveillent votre intérieur. Des activités qui risquent
<ie boosteryotre créativité et de métamorphoser

votre Quotidien! Par Claire Ldong-LeHoang
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Coup de propre dans les pièces d'eau
Changer de cuisine ou de salle de bains demande un budget conséquent car ces pièces sont conçues
sur mesure, avec des meubles spécifiques. Il existe cependant des astuces pour les remettre à neuf
rapidement sans dépenser trop.

1EUBLES DE CUISINE: DE L'ALLURE AVEC LA PEINTURE
r charger fapparenœ d'une cusine viaktte sans engager de grand chantier, on commerce par s'attaquer

aux surfaces portes de placards, façades d'électroménager, plan de travail Et la penture reste la solution
laplusabordabte [Xalleur$,lesrreubtedecufinedest̂ tia(fitiomdenboissa^
On commence par lessiver toutes les surfaces, pus un petit ponçage au papier de verre assez fin pour dépofir
lorsqu il y a du vernis et une sous-couche pour fàre accrocher la penture. Pour fh»,« une ample couche
de couleur gaie, appétissante, voie forte surfit à la rendre accueillante », conseille-t-on chez Ressource.

PLAN DE TRAVAIL:
JEUX DE DÉCOUPES
ET DE MATIÈRES
Le plan de naval fait parte de ces petites
choses qui changent la VK en oisne ' Le créer
ou en changer permet de varier formes
et couleurs. N'hésitez pas a vous tourner vers
les services de découpe de bois sur mesure.
C'est le cas de Woodeos.com par exemple qu
offre la possibilité de devis personnalisé
en ligne «Nous proposons un large éventai
de matériaux de qualité professionnelle, parfois
même normalement naccessMes aux
particuliers, comme le médum écologique
ou le médium tenté dans la masse, des
panneaux laqués ou placards pour plans
de travail », explique Pascal Mollicone
Pour un plan de traval en béton are, comptez
50 a 60 i/nf pour la madère seule. La mise
en œuvre est à la portée d'un bricoleur, qu peut
d'ailleurs suivre une formation d'une journée
dans l'un des centres de formation Manus
Aurenti Si vous préférez fane appel à un artisan
comptez KX)€/nr «Le support existant est

recouvert d'un léger endut d'accroché pus
deux couches de béton are, appliqué
manuellement pour une épaisseur totale
de 2 mm, explique-t-on chez Manus Aurenti
En finition, un venus de protection sadne
ou brillant protège la surface »Une solution
qu ne s'applique cependant pas à du bas
massif ou du fer en raison de risques
de fissures dans le temps.

Avec un plan de travail bien conçu
et coloré, préparer le repas devient
un plaisir...


